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ise Bakis
Dr. Oya TORUM

Oziirliiler igi
CN ZCISIZyie

Bir an meselesi
¢izginin dbiir tarafina
gecmek. Bir saniye
once saglikli iken,
nasil oldugunu
anlamadan saglLigimizi
kaybedebiliyorsunuz.
Ne zaman ne ile
karsilasacaginmizi
bilmiyorsunuz.

Yazik ki, ya bir
yakininizin ya da
kendinizin basina
gelince engelli
yasamanin

oneminin farkina
variyorsunuz...
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Oziir dogustan olabilecedi gibi, yasa-
min kot siirprizleriyle de olugabiliyor.
Ogiirlii derken “dofugtan veya sonra-
dan herhangi bir nedenle bedensel, zi-
hinsel, ruhsal, duygusal ve sosyal yete-
neklerini gesitli derecelerde kaybetmesi
nedeniyle toplumsal yasama uynm sad-
lama ve giinlilk gereksinimlerini karg:-
Tama giigliikleri olan ve korunma, ba-
kim, rehabilitasyon,
destek hizmerlerine ihtiyag duyan, fa-
kat ayni zamanda bizlerle birey ve va-
tandas olarak esit haklar sahip

mismanlik ve

olduklarmi zaman zaman unuttugumuz
Kisilerden” sz edeceiz.

Bugiin diinya niifusu 6.640 000 000" v
agti. Nitfusun % 10°unun gesitli
bedense] kusurlari bulunuyor. Ulkemi-
zin 31 Aralik 2007 tarihi itibariyle nii-
fusu 70.586.256 kisi. Bedensel iz
sayisinin ise nilfusun % 11°F yani
8.350.000 oldugu bildiriliyor. Ulkemiz-
de nitfusun % 70.5'i sehirlerde yagiyar.
Bu da sehirlerde daha ok sayida o
i yagadigs ve risklerinin de yilksek ol-
dugu anlamina geliyar.

Cacuklar, yashlar, kronik rahatsizlig1 ya
da herhangi bir hastaligs olanlarin, Kisa-
ca; bedensel engellilerin yagam kalite-
si, herkesten daha gok, tasarimeinin,

mimarin, sehircinin, miiteahhidin, usta-
larin bilgi ve insaflarma kalimg durum-
da. Ciinki “inga edilmis gevre” olarak

tammladigimiz mimari gevredeki alum-
suzluklar, diizensizlikler ve geometri
hatalan en gok “bedensel oziirlilere™
eziyet gekiiriyar.

2010"un kiltiir bagkenti Istanbul’da ve
ilkemizin timiinde ulagim sistemleri
ve ulagim araglarinda, standartlar ve
detaylar bedense] oziiillerin, gocukla-
rin ve yaghlann yagama bigimini yakin-
dan ilgilendiriyor. Bu konunun disip-
linli ve tutarh bir bigimde kamu vicda-
ninda farkindalik yaratacak sekilde ele

alinmasi gerekiyor. Ote yandan, sektiir-
ler de ziirlileri hedef Kitle olarak gr-
mediginden, basit de olsa, bu kigilerin
ihtiyag duydugu pek ok arag, egya,
haz, yurtiginde firetilmiyor ve yuridigin-
dan temin ediliyor. Medikal ve saghik
sisteml

in gelismesi yagh niifusun ar-
masina neden oluyor ve ortalama yagam

siiresi uzuyor. Emeklilik yagimin otelen-
mesi ise galigma ihtivacm dogurayor,
Geligmis iilkelerde diziiriller ve yaglilar
igin piyasalara gok gesith tirinler sunu-
Iuyor. Korler igin menil kartmdan, isitme
engelliler igin galar saate, yiikseKligi
ayarlanabilic Klozetren, tek kollular igin
elbise giyinme aparatina, merdiven gika-
bilen tekerlekli koltuktan, dziirli gocuk
oyuncaklarma kadar binlerce “nesne”
tiretiliyor ve bu konular izerinde galis-
malar yapihyor. Bu yardimer donanmnlar,
nesneler yasam kolaylagtmp, yagam ka-
Titesinin amrilmasim sagliyor.

Ulkemizde bedensel
engellilerin konumu
Ulkemizde eski yillara oranla deviet
Grgitlenmesinde ve toplumsal alanda,

gerek yasal diizenlemelerle, gerekse de
sosyal yardimlagma ile birtakim iyiles-
meler saglandi. 1996 yilinda Bagbakan-
Tiga bagh “Bedensel Oziirliler idaresi
Bagkanh#i” kuruldu. Bedensel ziirlii-
lerin ihtiyaglari bu bagkanlikian sagla-
myor. Birgek kurum ve kurulug beden-
sel engellilerle ilgili gabgmalarmi yo-
Sunlagtindy. Yerel yinetimler de yire
halks igin programlar hazidayip uygu-
Iuyerlar. Belediyeler, kurduklan “Be-
densel Engelliler K Mer-

ise Bakiy :

‘ ‘ Bugiin diinya nifusu
6.640.000.000'u asti.
Nifusun %10'unun cesith
bedensel kusurlari bulunuyor.
Ulkemizin 31 Aralik 2007
tarihi itibariyle niifusu
70.586.256 kisl. Bedensel
dziirli sayisinin ise nifusun
%11'i yani 8.350.000 oldugu
bildiriliyor. Ulkemizde
niifusun % 70.5'i sehirlerde
yasiyor. Bu da seh\rlerde
daha cok sayida 6z
yasadigi ve riskles
yitksek oldugu

anlamina geliyor‘, ,

nda

Vakiflar, demekler, kurumlar bir yan-
dan dziirlilere o3
kurarken, iiniversitelerimizde de arag-
urmalar yapihyar. Medy
gellilerin sorunl

verecek okullar

. bedensel en-

larina eiliyor, Yine de

dilnyadaki geligmeleri aldukga yavas

izliyonuz, Geligmis ilkelere nazaran

oziliiler igin Wkemizdeki ditzenleme-

ler hayli geride. Oysa, alinacak nlem-

lerin gelismiglik dizeyiyle olgiilmeme-
ir. Basit fakat pahalt olmayan

szen ve dikkatle gok sayida gziim
tiretmek miimkiin.

Hatalar devam ediyor
Bedensel szilrliler, yashlar, hatta go-
cuklar igin ehir bir kabus gibi. Yilk-
seltilmis kaldinmlarla baglayarak giin-
lik yagantimizda siklikla kargilastigimiz
tasarim hatalari yagami giiclestiriyor.
Cok kaygan zemin kaplama malzeme-
lerinin kullanimas: adeta moda. Biraki-
iz il igiler, saglam insanlarin sa-
2 an meselesi! pala

kezleri” ile dziirlii vatandaglara yar-
dimer olmaya galgiyor. Tekerlekl is-
kemle, koltuk defnei ile hareket et-
ek zorunda olanlarin toply tagima
araglarim kullanabilmeleri en acil ihti-
yaglarin baginda geliyor. Otabis, iren,
metra, vapur, ugak bu anlamda tekrar
ele alinmak durumunda.

yasak savmak igin yapiliyor. Egimleri
‘hatal oldugundan, kullanmak korkutu-
cu. Oysa, ilkokul gocuunun dahi bildi-
i Pitagor bagmtisiyla hesaplanabile-
cekken giz ardi edilip kalan vere giire

rampa insa edilivor. Bir de uygun ol-
‘mayan malzemelerle tegkil edildigin-
den gatlayp kiriliyor, girkin goriintiden
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ise Bakis

A

de vazgegtik, tehlikeli olabiliyor.
Ogiirlii yoleular: ugaklarda, otellerde,
diger ulagim araglarmda, fuar alanlarm-
da, restoranlarda, biirolarda gesitli en-
gellerle kargilagiyorlar. Tekerlekli is-
kemleyle, bastonla, koltuk degenegiyle

seyahat edilebilme ihtimallerinin yam

swa, yoleularm igitme, gonme Gzrii veya
diabet, kolesirol, tansiyon gibi sorunlan
da olabilir. Dizlerinde kireglenme, bel-
lerinde anza ol
ligi bulunabilir,

ir, hareket etme glig-

Bir de tatilcilerin durumuna iiging
bir vak’a ile bakalim:

Unli bir girketin sahibinin kayakia ba-
cafi knlmig koltuk degnedi kullaniyor.
Esinin dizlerinde protez var, oflunun

topuk tandonu kopmus, tekerlekli is-
kemlede. 3 sanssiz olay, birkag ay tnce
sapasaglam bir aileyi bedensel tzirlii
Konumuna getirmis. Hayat devam edi-
yor. Ugil de sirketie dnemli pazisyonla-
rasahipler ve bir fuara katilmalar gere-
kiyor. Yolculuklari berbat
Ugak keltuklan her igii iin de gok ra-

I gegivor.

hatsiz. Ugaiga kéritkten biniyorlar ama
inig felaket oluyor. Kaldiklan otel ise
daha korkung, bedensel engelliler igin
oda bulunmuyar! Onlara aldukga bil-

yiik bir oda veriliyor. Fakat tekerlekli
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iskemle odada dénemiyor. Halilar yiik-
sek havh, iskemle yiirimiyor. Perdeler
wzun, yerlere kadar yayilmig zel bag-
ilip kapaniyor, kolk degnegi
bu iplere takiliyor. Isi kontroli yapila-

miyor. Odada gok sayida mabilya var,
‘hareketi engellivor. Ashinda gayes
anlagihiyor ki, saglam in: in miit-
‘hig konforlu olan bu oda, engelliler igin

cehennem...

ABD'de otellerde oda sayisinin
1/15"inin fiziksel engellilere giire yapil-
‘mast karar alinds. Baz: amgtrmacrlar
tiim otel odalarmda bu tiir kalayhklarnn
bulunmasim Gneriyorlar, Ciinkil, roma-
kireglenmeli hasta sayis1 gide-

rek artiyor, refah diizeyi geli
topedik sorunlar gogalivor. Birgok kisi
fiziksel tizriinden otiiri) kendisine Szel
muamele yapilmasindan psikalajik ra-

en or-

hatsizlik duyuyor.

Ozellikle is ortaminda by durum Kigile-
ri daha fazla huzursuz ediyor. O neden-
le, her tiirlii tasarimin *fiziksel bedensel
engellilerin” daima var oldugu kabul
edilerek yaptlmasi ineriliyor.

Ulkemizdeki calismalardan
ornekler

TC Bagbakanlik Oziirliiler Idaresi Bag-
kanhg yogun bir giindemle calismalari-

is iilkelerde

Gzdrliler ve yaslilar icin
piyasalara cok esi
nler sunuluyor. Kérler

icin menii kartindan, isitme
engelliler i¢in calar saate,
yiiksekligi ayarlanabili
klozetten, tek kollular

icin elbise giyinme
aparatina, merdiven
cikabilen tekerlekli
koltuktan, 6ziirli cocuk
oyuncaklarina kadar
binlerce “nesne” iiretiliyor
ve bu konular lizerinde
cahsmalar yapiliyor. , ’

‘mi stirdiriiyor. Bu galismalarin yam sira,
le

AB projeleri kapsaminda AB tiyeler)
birlikte Tiirkiye'nin de yer aldig1 4 yeni
proje geligtirilmekte: Leonardo da Vin-
¢i Yagam Boyu Ogrenme Programi des-
tekli ESTEEM, Validation 2,
QATRAIN2, Grundrvig destekli
ETTAD. Bu projelerin 2009 sonuna ka-
dar tamamlanmast planlaniyor. Projele-

rin dizetleri style:

antajl kigilerin, issiz-
lerin ve kiigiik emik gruplarn d8retime
kazandmbmasim amaghyor.

Validation 2 Proj
mel GZretimin resmen tannmasin sag-

Yaygin ve infor-

lamak iizere sistemler olugrunip, engel-
1i ve dezavantajl bireylerin ig pivasa-
sinda ihtiyaglanm kargilamak konusun-
da onlan destekleyecek. Bu proje ile
engelliler hayata daha siki tutunacak ve
iy bulmalarina yénelik becerileri gelis-
tirilecek. Projede hedef kitle engelliler,
igsizlik riski tagiyan gengler, sug cevre-
lerine katilma

tagiyan, sosyal dig-
Tanma ihtimali olanlar, iy piyasasida
dezavantajli halde bulunan yaglilar.
QATRAIN 2 Projesi: Oziirlii 6grenci-
Terin mesleki egitim ve Grenime kati-
Timlanin artrmay hedefleyen proje,




izl igilerin egitim programlaria
etkin bir gekilde katilmalarna olanak

saglay: . Yaygm meslek efitimine

izl kigilerin kanlmas) §8retim, 65
renme ve deferlendirme konularmda
degisiklikler gerektiriyor. Buna da en
ok katkida bulunabilecek olanlar 6g-
retmen ve egitmenler. Quatrin 2 Mesle-
ki Egitim, ortak iilkelerin yetkili merci-
leri tarafindan tamnmig, meslek edindir-
maya yonelik

her tiirkii egitim ve graklhif kapsiyor.
Mesleki Egitim dgrencileri olarak, 25
yag alt ve temel egitimini tam;

Kimseler hedef aliniyor.

amlamig

Egitimeilere ve 68

ar saglayarak, onlart
etkinlegtirerek dziirlillerin yetigkin edi-

tim p ina Kathmalanni ve ba-

# AB fonlanindan Tiirkiye'nin daha faz-

I pay almasi ve en iyi uygul

malardan

sant engellerini ortadan kaldirmays he-

defliyor. Proje, ozl

nig egitim ve kigise] geligim olanaklan

iilere daha ge-

saglayacak, aym zamanda ayrnmeiikla

miicadele etmeye dogru dnemli bir

adim olugturacak. Bu proje teme] ed

fayda igin yeni isbirlikleri-
nin olusturulmas, gerekirse bu konuda
STK larmn ve kamunun damgmanlardan
yararlanmast.

# Oziirlii vatandaglarin topluma kazan-

dirlmasinda parasal kaynak alusturma-
dan e, toplumsal bilincin artirth

Wi

mini veya

aynlanlara, mesleki konular disinda, is-
tihdam alanagi saglyan, sosyal ya da
bireyse] geligime yonelik egitimler ola-
rak tanimlamyor.

Projelerin hayata gegirilmesi ile ilgili
toplanti ve panel 24 Eyliil 2008'de Is-
tanbul’da yiiksek katlimla gereklesti.
Taplantiya: Birlegik Krallik
Bulgaristan, Yunanistan, Belgika, M.
ve Tiirkiye'den TC Bagbakanhk Oziir-
liler Idaresi Ba

Romanya,

kilileri ile projeleri Tirkiye adina yiirii-
ten Sakarya Universitesi, Balu Rehber-
lik ve Aragtrma Merkezi ile BCD Da-
mgmanhik sicketi katildi. Toplanu, teori
ile uygulamalar arsindaki farkl

ortaya gikmasina olanak sagladi.
Toplant sonunda tiim katimeilann mu-
tabik oldugu kenular soyle siralandi:

yénelik ¢a
# Toplumda daurillere bakigi “acima’

agihik verilmesi.

almaktan grkarip, konuya bir “insan
haklan” meselesi olarak bakilmasmnim

saglanmasi.

Oziirliilerin topluma Kazandirilmasi
igin:
- Okul Gncesinden genel ¢

- Teknolojiden destek alinmasi,

- Meslek edinme, egitim ve istihdamda,

dziirlileri genelin diginda birak:
sulamalardan uzaklagiimasi.

calk uy-

Kaynastirmaya yonelik olarnk:
- Oziirliilerin egitilme:
- Oretmen ve egitmenlerin egitilmesi,

- Isverenlerin sadece kanuni zorunlu-
luklan yerine getirecek sekilde degil,
onlardan hakkiyla yararlanmalan kenu-

ise Bakis :

sunda egitimler verilmesi,

“Toplantiya Bulgaristan®dan kanlan gér-
me oziirlii geng bir hamm, Petya Gru-
deva, sikhig1, zarafeti, topluluk oniinde
konugma becerisi, Ingilizeesi, power
al bi-

point sunugu, pazarlama ve si

limler dallarmda sahip oldugu iki lisans.
ve finans dalimdaki master

herkesin dikkatini cekri.

diplomasiyla

Belki bizlerin de zihinsel/bedensel
dziirhii yuri zda

nasil daha murlu ve verimli galistirabi-

armiz1 ig hayat

lecegimizi diistinme zamanimiz geldi,
ne dersiniz?

‘ ‘ 2010"un kiiltiir baskenti
istanbul’da ve iilkemizin
tiimiinde ulasim sistemleri
ve ulasim araclarinda,
standartlar ve detaylar
bedensel Gzurlilerin,
gocuklanin ve yashlarin
yasama bicimini yakindan
ilgilendiriyor. Bu konunun
disiplinli ve tutarl bir
bicimde kamu vicdaninda
farkindalik yaratacak sekilde
ele alinmasi gerekiyur., ,
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